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Objetivo — refletir
sobre as causas
espirituais da
esquizofrenia.
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Refletiremos neste encontro algumas
orientacoes do Dr. Bezerra de
Menezes, extraidos do livro Grilhoes
Partidos, de Manoel Philomeno de
Miranda, a respeito das causas
espirituais de um caso de
esquizofrenia hebefrénica.
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[...] “Auscultando as exteriorizacoes mentais da Senhora
atormentada, em Espirito, ora ressonando, o abnegado
Instrutor esclareceu:

“— Esta nossa irma esta catalogada como esquizofrénica
irreversivel, demorando-se na fase da hebefrenia de
largo porte, em diagnose apropriada. Fixadas as
matrizes da distonia mental, nas sedes perispirituais, o
mecanismo cerebral correspondente a area da razao e
da personalidade, apresenta sombras caracteristicas que
preexistem desde a vida anterior, quando supunha
poder burlar as Leis, entregando-se aos desvarios e
alucinacoes complexos.
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“Em verdade, manteve-se inatacavel no
conceito do mundo, entretanto, nao
conseguiu fugir a si mesma, as lembrancgas
da consciéncia em despertamento,
lesando os centros correspondentes da
lucidez e do equilibrio, que produziram
nas sedes sutis plasmadoras do “campo da
forma” os desajustes que ora a lancinam.
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“Fazendo significativa pausa, na qual aplicou
passes cuidadosos, longitudinais, a iniciar-se do
centro coronario, qual se o desatrelasse de forcas
densas, em baixo teor magnético, percebemos, a
pouco e pouco, que o complexo nucleo se
clarificava, irrigando com opalina tonalidade o
centro cerebral, igualmente envolto em sombrias
cargas fluidicas, onde imagens vigorosas e fixas
nas telas da memadria se diluiam, sem que,
contudo, se desfizessem totalmente.
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“A energia vitalizadora que era infundida na enferma
passou a percorrer-lhe os varios centros de fixacao fisico-
espiritual. E como recebendo ignota carga magnética,
revigorante e anestésica simultaneamente, esta
proporcionava a organizacao fisica melhor funcionamento
com mais eficaz intercambio metabodlico, de que se
beneficiava o cérebro todo transformado, agora, em um
corpo multicolorido, no qual miriades de granulos
infinitesimais ou fasciculos luminosos se movimentavam,
penetrando neuronios e os ligando, quais impulsos de
eletricidade especial enviando ordens restauradoras e
mantenedoras da harmonia vibratoria indispensavel ao
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“Percebemos que a respiracao da doente
se fez mais tranquila, os musculos tensos
por todo o corpo relaxaram, com
admiraveis resultados no aparelho
digestivo, particularmente desgovernado.

“Concluida a operacao complexa e
tecnicamente realizada, o irmao Bezerra
de Menezes elucidou-nos:
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“- Toda enfermidade, resguardada em
gualguer nomenclatura, sempre resulta das
conquistas negativas do passado espiritual de
cada um. Estando o “campo estruturador”,
conforme nominam os modernos
pesquisadores parapsicologicos ao perispirito,
sob o bombardeio de energias deletérias, é
obvio que as ideias, plasmando as futuras
formas para o Espirito, criam as condi¢oes para
que se manifestem as doencas...
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“Tomemos por exemplo nossa irma Euddxia,
no momento, sob nossa observacao.

“Amanha apresentara sinais de significativa
melhora na saude, embora as causas
preponderantes da sua alienacao nela mesma
se encontrem. Numa forma de autocidio
indireto, através do qual pretende eximir-se a
responsabilidade, autossuplicia-se,
mergulhando no desconcerto da loucura.
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“Observando-a mais detidamente, continuou:

“— Na metade do século passado,
encontramo-la senhora de terras, em prospera
cidade do Império, no solo fluminense...
Consorciada com homem probo, de
sentimentos elevados, caracterizava-se pelo
temperamento irascivel, insuportavel. Cansado
da esposa rebelde e malsinante, o
companheiro propos-lhe separacao honrosa...
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“Acreditando-se, porém, substituida — e de
imediato transferiu para humilde serva a
suposta preferéncia do marido — silenciou,
planejando, entao, hediondo homicidio que
culminou calma, calculadamente, com
seguranc¢a. Envenenou o esposo indefeso
nas suas maos, que de nada suspeitava e,
passado algum tempo, repetiu a facanha
com a servidora que tudo ignorava...
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“Dama altiva e destacada, seus dois crimes nao
foram sequer suspeitados, ninguém tomou deles
conhecimento. Ela, porém, os sabia... A punicao
maior para o culpado é a presenca da culpa,
insculpida na consciéncia. A principio, quando as
forcas organicas estio em plenitude, ela dorme. A
medida que se afrouxam os liames das poténcias da
vida vegetativa, ressumam as evocacoes e se
transformam em complexo culposo, monoideismo
infeliz que mais grava o delito e agrava a
responsabilidade...
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“Surpreendida pela desencarnacao,
transferiu para o Alem os dramas
ocultos. Embora perdoada pelo
esposo-vitima, que se encontrava em
melhor condicao espiritual do que ela,
tornou-se perseguida pela serva, que
a seviciou demoradamente em regiao
de compacta sombra espiritual...
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“Trazida a reencarnacao, os fortes
acoites do remorso, as impressoes
vigorosas da expiacao junto a
vitima, a intranquilidade lesaram
os centros da consciéncia, do que
resultou a enfermidade que ora
padece...
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“— Os nucleos desarticulados no
perispirito produziram as condicoes
fisicas do encéfalo, que se
desconectaram quando completou
trinta anos, idade em que se deixara
assediar pela furia do desequilibrio,
embora as distonias graves que a
perturbavam desde a adolescéncia.
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“Apesar de a maior incidéncia de
hebefrenia ocorrer na puberdade,
conforme foi analisada e descrita em
1871, sendo posteriormente incluida
por Kraepelin como uma das
“demeéncias precoces”, esta surge
como se agrava em qualquer idade...
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“A enfermidade que afeta a area da
personalidade, produzindo deteriorizacao,
gera estados antipodas de
comportamento em calma e furia,
modificacao do humor, jocosidade, com
tendéncias, as vezes, para o crime, é 0
resultado natural do abuso e desrespeito
a0 amor, a vida, ao proximo. que a
perturbavam desde a adolescéncia.
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“Purgara, ainda um pouco, até que
a desencarnacao lhe tome de volta
as vestes, a fim de recomecar
noutra condicao o que espontanea
e levianamente adiou...

“Estavamos edificados e surpresos.
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“Constatavamos ali a procedéncia da Divina Justica
e poderiamos distinguir que, na etiologia das
enfermidades mentais, muitos fatores estudados
pela moderna Psiquiatria sao legitimos, faltando a
essa hobre Ciéncia um maior contato com as
“questoes do Espirito”, do que hauriria suficiente
luz para incluir a obsessao como uma das causas
das alienacoes mentais, penetrando nas realidades
da Alma encarnada e melhor desintrincando os
variados processos que sempre se originam no ser
espiritual, ao longo da sua jornada evolutiva.”
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Agora, refletiremos sobre alguma consideracoes
sobre a esquizofrenia oferecidas pelo psiquiatra
desencarnado Juliano Moreira, extraido do livro
Transtornos psiquiatricos e obsessivos, de Manoel
Philomeno de Miranda : - A esquizofrenia sempre
me despertou o interesse. Na minha visao unicista
da vida, delegava a genética a quase total
responsabilidade pela doenca mental. [...] Hoje,
com a visao das causas profundas, compreendo a
justeza das Divinas Leis que alcancaram os infratores
conforme o estagio moral em que se encontram.
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“Ninguéem defrauda a vida inutilmente, sem
deixar de ser alcancado pelo desencadeamento
dos males que se permitiu. E natural, portanto,
que as denominadas causas atuais, nada mais
sejam que efeitos daqueles desastres que cada
qual se permitiu. Atualmente reconhecida, nao
mais como uma doen¢a mental, mas como um
conjunto de patologias diversas, é um latego
aplicado a consciéncia leviana, a fim de reajusta-
la aos Codigos Superiores.
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“Felizmente, a farmacologia conseguiu sintetizar
diversas substancias que mantém o paciente em
parcial equilibrio, permitindo-lhe uma vida
social relativamente normal, desde que
permanec¢a em tratamento cuidadoso. Nessa
ocasiao, o discernimento pode induzi-lo a
renovag¢ao moral, a mudanca de
comportamento que lhe trarao beneficios muito
maiores, reduzindo a intensidade da doen¢ca em
face da melhora espiritual do doente.
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“Mediante a visao espiritista, no entanto,
modifica-se totalmente o conhecimento e
torno desse terrivel transtorno psicotico,
que toma conta de 1% da populacao
terrestre. Podemos incluir nessa taxa os
casos tipicamente obsessivos, muito dificeis
de separa-los daqueles considerados
classicos, pela razao da semelhancga de
sintomas com que se manifestam.
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“Deduzo que o perseguidor desencarnado, reencontrando
aquele que o infelicitou, acerca-se-lhe e, pela lei de
afinidade, débito-crédito -, emitindo as ondas do
sentimento rancoroso, alcan¢a e sincroniza com as matrizes
morais do endividado, como verdadeiros plugues que se lhe
fixam, utilizando-me da linguagem recentemente aprendida,
passando este ultimo a experimentar o pensamento invasor,
gue lentamente o aliena, por desequilibrar as sinapses
neuronais, o sistema nervoso central e algumas glandulas de
secrecao endocrina... Ao largo do tempo, o que era apenas
uma influéncia perniciosa destrambelha a harmonia das
comunicag¢oes mentais, transformando-se na desencantada
loucura...”
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Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,
buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

Do conteudo, o que vocé entendeu que se
aplique a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como
vocé entende as causas profundas de doencgas
como a esquizofrenia? Em caso positivo, que
mudanca foi essa?
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Neste encontro refletimos sobre a importancia
dos valores espirituais para a saude da mente,
bem como as agoes egoicas, egoisticas e
egocéntricas para se criar doengas como a
esquizofrenia. Como vocé avalia essa questao
em sua vida? Existe uma disposicao em vocé
para realizar os esforcos morais fundamentais
para o desenvolvimento das virtudes e,
consequentemente ser mais saudavel mental e
fisicamente?
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